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Testiileti tajékoztato

A Képviselo-testiilet szeptember 24-én a soron
kovetkez0 iilését a jarvanyligyi helyzetre
tekintettel a Miivel6dési Haz nagytermében, kelld
tavolsag figyelembevételével tartotta.

Els6 napirendi pontban a telepiilés kozbiztonsagi
helyzetérél késziilt 2019. évi renddrségi és
polgarOrségi  beszdmoldkat ismerhették meg a
jelenlévok. A renddrség képviseletében Dobd
Attila rendér szdzados, megbizott Orsparancsnok
vett részt az tilésen.

Szézados ur elmondta, hogy Forraskit kozség
illetékességi  teriiletén  az  ismertté  valt
blincselekmények szama az el6zé évihez képest
jelentds csokkenést mutat (31-r6l 19-re). A
kozteriileten elkovetett blincselekmények szdma is
csokkent 18 db-r6l 8 db-ra. Szintén csokkenést
mutat a kiemelten kezelt bilincselekmények (pl.:
ember0lés, testi sértés, kiskora veszélyeztetés,
gardzdasag... stb.) szama 13-r6l 6 db-ra.

A kozvéleményt negativ irdnyba sulyosan
befolyasol6 kiemelt igy 2019-ben nem tortént. A
tavalyi évben 3 esetben tortént rendOri intézkedést
igénylo kozlekedési baleset.

Az idei év céljai kozott is szerepel az ittas vezetOk
kisztirése. A korzeti megbizotti allomanynak
nagyfoku egyiittmiikodése sziikséges a telepiilésen
szolgalatokat ellato tarsszervekkel.

Dob6 Attila elmondta még, hogy legnagyobb
értékiink, ha élhetdé a telepiilés, kozteriileteink
biztonsdgosak. A Morahalmi rendordrs allomanya
azért dolgozik, hogy ezen még javitsunk.

A Polgar6rség munkdjar6l Kovdcs Istvan, a
Polgarérség  vezetdje  adott  tdjékoztatdst.
Miikodésiikre az Orszdgos Polgarér Szovetség és
Forraskit Ko6zség Onkormdnyzata biztositott
tdmogatast. Az Egyesiiletnek a tavalyi évben 32
fos taglétszama volt, szolgédlatban Osszesen 2112
orét toltottek, ebbdl 50 6ra a renddrséggel egyiittes
szolgdlat. Az egyesiilet tagjai kiemelt szolgalatot
biztositottak a rendezvények — Tuskohuzds,
Falunap — helyszinein, illetve temetdi Orszolgalatot
teljesitettek, tovdabba tanévkezdéskor az iskola
kornyékének biztositasdval végezték munkajukat.

Masodik napirendben Galiba Gabor tlizolt6
alezredes tandcsos a 2019. évrdl késziilt
katasztréfavédelmi beszdmol6t ismertette a testiilet
tagjaival.

A Szegedi Hivatdsos Tilizolto-parancsnoksidg a
Ruzsai és Kisteleki Katasztréfavédelmi Orssel

kozosen latja el a feladatokat. A teriiletiikon 2019-
ben kiemelkedéen magas, 2023 esetben tortént
riasztds, amely sok esetben az extrém iddjarasi
viszonyokra is visszavezethetd. A tavalyi évben
telepiilésiinkon 1 miiszaki mentéshez és 5
tlizesethez kellett vonulniuk.

A Kkiilteriileti égetést 10 nappal kordbban be kell
jelenteni, a belteriileti avar égetés szabdlyaira
vonatkozéan pedig 2021. januar 1-t6l az
onkormdnyzati rendelettel torténd szabdlyozdsa
megszlnik.

Gyakori ok a riasztidsokndl a szénmonoxid
mérgezés, Alezredes ur javasolja a mérgezés
megeldzése szempontjabol az érzékelo
berendezések beszerzését.

A Képviselo-testillet a kozbiztonsagi és a
katasztréfavédelmi beszamol6t is egyhangilag
elfogadta.

Harmadik napirendben a Tatika Kft. 2019. évrdl
sz0l6 gazdasdgi beszamoldjat hagyta jova a
testiilet, amelyet el6zOleg a Feliigyel6 Bizottsag és
a Pénziigyir Bizottsdg tagjai mar elfogadasra
javasoltak. A beszamol6bdl kideriilt, hogy a
tavalyi  évben  2018. évhez  viszonyitva
tobbletbevétel keletkezett. Az alabbi tevékenységi
koroket l4tja el a Kft.: éttermi szolgéltatds, szallas,
tizemeltetési feladatok — helyi utak karbantartdsa
—, valamint sator bérbeadas.

Negyedik napirendi pontban a Négyforras
Nonprofit Kft. éves beszdmoldjat targyaltdk meg
és fogadtdk el a Képviselo-testiilet tagjai, amelyet
kordbban szintén targyalt a Feliigyel6 Bizottsag és
Pénziigyi Bizottsag.

Otodik napirendi pontban a Forrdskdti Altaldnos

Iskola és AMI 2019/2020. tanévrdl késziilt
részletes beszdmoldjat ismerhették meg a

jelenlévok, amelyet Sdpi Zoltan iskolaigazgatd
készitett. A tanul6i 1étszdm 140 {6 volt az elmult
tanévben. Az intézményben az oktaté-neveld
munkidt a Nemzeti Koznevelési torvényben
meghatéarozott képesitéssel rendelkezd
pedagégusok  végzik. A targyr feltételek
megfeleldek, feldjitdsok, karbantartisok — alsds
tantermek parkettdjdnak feldjitdsa, Ot tanterem
festése, tornateremben Olt6z0 ajtdk cseréje
biztonsdgi ajtokra — torténtek a tanév sordn. Sajnos
az elmult tanévet két részre kellett osztani: mdrcius
16. elotti és marcius 16. utdni idoszak. Az elso
részben minden program megvaldsitasra Keriilt,
majd a koronavirus jarvany miatt digitdlis
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munkarendben folyt az oktatds. Kezdetben
elsésorban technikai jellegli nehézségek
addédtak, de az iskolai eszkozok hasznalatba
addsaval és az Onkormdnyzat altal biztositott
internet  eléréssel ezek a  problémdk
megoldédtak. Elmondhat6, hogy ez a fajta
oktatds tobbnyire jol miikodott, a tanuldk 10
%-a nem teljesitett az elvartak szerint. A
ballagds szlik korben, de meg lett tartva.
Sajnos a tanév végére €s nydrra tervezett
osztalykiranduldsok, valamint lengyel didkok
fogaddsa elmaradt.
A 2020/2021-es tanév a jarvanyiigyi eldirdsok
betartdsaval elindult.

Kovetkez6 napirendben a Forraskuti Margarét
Ovoda és Bolcséde elmiilt nevelési évrél sz616
beszdmolgjat hallgattdk meg a testiilet tagjai.
Téajékoztatast kaptak a képviseldk az 6vodasok
létszamanak alakuldsarél, amely mdjus 31-én
72 {6 volt. A nevelési év végén 25
nagycsoportos gyermek ballagott el az
6vodabdl, és 17 gyermeket irattak be a sziilok
kiscsoportba.

A Bolcs6dében az elmult nevelési évben telt
hazzal dolgoztak.

Az 6voda és bolcséde vonatkozdsdban is a
koronavirus-jarvany miatt elmondhaté, hogy
sok tavaszi program elmaradt. A tavaszi
kotelezd zarva tartds miatt az intézményben a
juliusi  bezdrds elmaradt, a takaritési,
karbantartdsi munkdkat a dolgozok tavasszal
elvégezték.

Hetedik napirendi pontban a Forraskuiti Mar-
garét Ovoda és Bolcséde éves munkatervét fo-
gadta el a Képviseld-testiilet.

Nyolcadik napirendi pontban az aldbbi, 2019.
évi beszamolokat targyaltdk és fogadtik el a
Testiilet tagjai:

- Homokhati Kistérség Tobbcélu Tarsula-
sa,
- Homokhiti Onkormdnyzatok
Kistérségfejlesztési Tarsulésa,
- Morahalom és Térsége Ivovizmindség-
javité programhoz kapcsol6dé Térsulés,
- Dél-alfoldi Térségi Hulladékgazdalko-
dasi Tarsulas,
- Forrds-4  Szennyviz-Kézmii  Onkor-
manyzati Tarsulés.
Kilencedik napirendi pontban a Homokhati
Kistérség  Tobbcélu  Tarsuldsa  tarsuldsi
megéallapodasanak, valamint szervezeti és
mukodési szabdlyzatdnak moddositasa valt

sziikségessé, amely a megyenév valtozas miatt
a Kormanyhivatal neve Csongrad-Csanad
Megyei Korményhivatalra médosult, tovabba
az egyes tagok akaddlyoztatdsa esetén torténd
helyettesités szabdlyai keriiltek kiegészitésre.

Tizedik napirendben a tavaly alkotott telepii-
1ésképi rendelet modositasarél dontottek a
KépviselO-testiilet tagjai. A moddositds oka a
Jerney Kiiria tulajdonosdnak kérése, mely a
Kiridra vonatkoz6 részletes leirast kifogasolta.

Kovetkez6 napirendi pontban a 2018-ban, 6t
év idotartamra elfogadott Helyi
Esélyegyenl6ségi  Program  feliilvizsgélata
tortént, mert a hatalyos jogszabalyban szerepld
eldirdsnak megfelelden kétévente sziikséges
attekinteni, ill. feliilvizsgélni a dokumentumot.

Tizenkettedik napirendi pontban az ellatasért
felelds vizikozmu szolgéltatd, Alfoldviz Zrt.
altal a 2021-2035. iddszakra elkészitett
Gordiild  Fejlesztési  Terv  beruhdzdsi és
feltjitasi-potlasi  tervrészét fogadta el a
Testiilet.
Egyebek napirendben tobb témdban dontottek
a Képviseld-testiilet tagjai:

» Elo6szor a Takarék épiiletének tigyében
hoztdk meg dontésiiket a Képviselok.

Ezzel kapcsolatosan tavasz 6ta elhizodo

egyeztetések zajlottak. A szocialis
alapellatdsok  biztositdsa  érdekében a
szabalyszer(i tigyfélfogadasi és

adminisztracios feladatok elvégzése indokoltta
tették az egyébként is Onkormdnyzati
tulajdond  teriiletekkel ~ hatarolt  épiilet
megvasarlasat. Ez a kiadasi tétel a 2020. évi
koltségvetésben  elfogaddsra is  Keriilt.
Onkormanyzatunk vételi ajanlattal kereste meg
a Takarékbankot, amelyre érdemleges vélasz
részilkr6l  nem  érkezett. A tavaszi
jarvanyhelyzet elrendelését kovetden jutott
tudomésunkra, hogy az ingatlant mér
értékesitették Rabi Mihély helyi
véallalkozénak. Az etikailag kifogédsolhat6
Takarékbanki értékesitési eljardssal szemben
Polgiarmester Ur panaszt emelt a bank
vezérigazgatojanal. Ekozben Rabi Mihallyal
targyaldst kezdeményezett, amely sordn az uj
tulajdonos  szobeli  igéretet tett arra
vonatkozdan, hogy az ingatlant egy év eltelte
utdn az Onkormdnyzat az eredeti vételi 4ron a
felmeriilt koltségek vallaldsdval
megvasarolhatja. A nydr folyamdn Rabi
Mihédly kozolte, hogy bérbe adja az épiiletet
havi 152.400,- Ft-ért, készitsiink el6 szerzodést




ilyen forméban. A szerzddés-tervezet elkésziilt
oly mddon, hogy 2021. dprilis 1. utdn az
Onkormanyzat a korébbi, szobeli
megallapoddsra  hivatkozva az  ingatlant
megvasdrolja. A tulajdonos nem értett egyet a
hataridével, azt kérte, hogy az keriiljon ki a
szerz6désbol.

A képviselo-testiileti iilést megelézden Pol-
garmester Ur kezdeményezte egy munkaérte-
kezlet Osszehivasat és ide meghivast kapott
Rabi Mihdly is, ahol a képviselok személyesen
kifejthették véleményiiket az tiggyel kapcsola-
tosan. Itt kérték, hogy a bérleti dij Osszegén
csokkentsen, mert ez a magas 0sszeg nagy ter-
het 16 a koltségvetésre. Ezen az értekezleten
elhangzott, hogy csak akkor adja at tulajdonba
az épiiletet, ha 0 ugy itéli meg, hogy az a falu
javat szolgdlja, illetve fenntartotta a bérleti dij-
ra és annak mértékére vonatkoz6 igényét.
Mindezeket figyelembe véve a Képviselo-
testiilet egyhangt dontése alapjan egyeldre el-
allt bérleti szandékatol.

» Az el6z6 témahoz kapcsoléddan javas-
lat érkezett a palydzati forrdsbol megépitendd
kuglipdlya helyére vonatkozéan. Az eredeti
tervekben a Takarék melletti teriileten helyez-
kedett volna el, am az el6z6 dontésbol eredden
az orvosi rendeld, leendd piac mellé keriil at-
helyezésre.

» A kovetkezdkben a kerékparit karban-
tartdsardl esett sz6. A palyazatban Onkor-
manyzatunk véllalta a fenntartdsi idOszak alatt
ezt a feladatot.

> Az Onkorményzat tulajdondban 4ll6
Boross iskoldndl a Négyforras Kft. beruhazast
végez (iroda, 61t6z0, zuhanyz6 kialakitdsa, viz-
és gazbekotés), ezért ingyenesen bérbe adjuk
az ingatlant.

> Egy Onkormdnyzati tulajdond szanté
teriilet haszonbérbe adasardl is dontottek a
Képviselok.

» Tobb vallalkozéi megkeresés alapjan a
Helyi Epitési Szabdlyzat médositdsdt hatiroz-
tdk el a jelenlévok.

> Otletként meriilt fel a nyar folyaman,
hogy 2020-t6l kezdédden maradand6 emléket
allitsunk az adott évben sziiletett gyermekek-
nek. Polgarmester Ur javaslatira egy kovécs-
mester véllalta egy ,,ujsziilottek faja” elkészi-
tését, amely a parkban kapna helyet és minden
évben advent harmadik vasarnapjan az ujszii-
lott koszontd alkalmaval keriilnének fel a ne-

vek a fa leveleire. A Testiilet timogatta az Gtle-
tet.

» A tovabbiakban a palyazati forrasbol és
oner6bodl szépen feldjitott Sportoltozd bérleti
feltételeinek modositdsarol dontottek. Ezentul
a bérleti dij osszege 20 ezer forint lesz, vala-
mint 30 ezer forint kauciot kell fizetni, amely
visszafizetésre keriil, ha a termet a bérlo az
eredeti dllapotban adja vissza. A bérlési igé-
nyeket a Polgarmesteri Hivatal titkarsagéan le-
het jelezni.

» Hagyomannya vélt, hogy a kovetkezd
évi naptarunk helyi fotokbdl kertil 6sszeallitas-
ra. Ezzel kapcsolatosan fotépalyazatot irt ki a
KépviselO-testiilet, amelynek bekiildési hatér-
ideje: november 2.

> A kovetkez6kben Polgarmester Ur ak-
tualitdsokrol tajékoztatta a jelenlévoket:

* A Tatika Kft. sikeresen palyazott az
orvosi rendeld felett kialakitott szal-
lashely fejlesztésére és a mellette
1évo teriileten egy kiiltéri latvany-
konyha (kemence, grillsiitd, moso-
gatd) kialakitasara.

* Az orvosi rendeld feldjitdsa az Osz
folyamén elindul, a kivitelez6 a nyi-
l4szardkat megrendelte.

* Sikeresen pélydztunk kombinalt fii-
nyir6 traktor vasarlasara és szocialis
célu tiizel6anyag beszerzésére.

Dudasné Gabor Tiinde
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Korményablak busz
Oktober 19-én
hétfon,
15-17 éra kozott

a Muvel6dési Haz

elott




Népzenei talalkozo

,Mechanizal6d6 korunk olyan uton halad, melynek a végén az ember géppé vilik. Ettdl csak az ének
szelleme véd meg. Hissziik, hogy az emberiség boldogabb lesz, ha megtanul a zenével méltdképpen élni.”
Kodaly Zoltan
E gondolatok jegyében szerveztiik meg augusztus 29-én a Mivelddési Hézban a népzenei talalkozat,
melyen kilenc csoport szerepelt:
e aBaksi Szivarvany Népdalkor és Citerazenekar

* aBordanyi Borostyan Dalkor

* aCsodlyospalosi Hagyoméany6rzo Asszonykorus
* aDerekegyhdzi Bardos Janos Dalkor

+ a Forraskiiti Oszirézsa Népdalkor

 az Ullési Estike Népdalkor

+ az Ullési Kirdlydinnye Citerazenekar

* aZakanyszéki Parasztkorus

* aZsombo6i Bokréta Dalkor

Valamennyiiiknek koszonjiik igényes, szinvonalas, vidam dalcsokrat.

Az Oszirézsa Népdalkor nevében megkoszonjilk Mindenkinek a segitségét, aki hozzdjdrult ahhoz, hogy
rendezvényiink sikeres legyen.

Koszonetiinket fejezziik ki: Fodor Imre polgdrmester trnak, Kozségiink Onkormdnyzatidnak anyagi
tdmogatasaért, a Csipkebogyd Kézimunkakor vezetdjének és tagjainak a csoddlatosan szép kidllitast,
mellyel elkdpraztattdk a belépd vendégeket, valamint a szinpadi dekoraciot, a megjelent képviseloknek a
megtiszteltetést, Palnik Andrasnak a szervezést €s a hazigazda szerep betdltését, Illés-Vizsnyiczai
Borbalanak a musorvezetést €s az elokésziletekben vald kozremukodést, Godané Erikanak és Fannikanak
azt az aktivitast, mellyel mindenre és mindenkire odafigyeltek, a Borostyan Etteremnek a nagyon-nagyon
izletes és boséges vacsorat, Szogi Janosnak és csalddjanak a finom borokat, Sdndor Alajosnak és
csalddjanak a ,,virusold” pélinkat, a Hopp Market boltnak anyagi hozzéjarulasat, az iillési Gyuris Géza
Cukraszdanak — Kis Zsoltnak- a nagyon finom siiteményt, Tari J6zsef zenésznek a minden igényt
kielégitd muzsikajat, a kozmunkdsoknak a terem rendezését, énekkarunk tagjainak az anyagi timogatast,
a tevékeny részvételt, valamint vendégszeretetiiket.

Bizunk abban, hogy jovOre kevesebb izgalommal, nyugodtabb koriilmények kozott tudjuk taldlkozénkat
megszervezni.

Az Oszir6zsa Népdalkor nevében:
Kdalméan Dénielné




ALLASHIRDETES!

A Négyforras Nonprofit Kft teljes munkaidés allast hirdet rakodé munkakorben.

A munkavégzés helye: Bordany, Forraskiit, Ullés, Zsombé
Munkavégzés moédja: munkaido keret, heti 2-3 nap.
Nem minimalbéres!
Jelentkezni lehet személyesen a Kft. telephelyén, Forraskiit, Fo u. 72. (posta épiilet) H-P 8-16 6ra
kozott, illetve email-en az ugyfelszolgalat @negyforraskft.hu cimre varjuk fényképes onéletrajzat!

Tovabbi informaciéért hivja a +36-70/489-56-56 szamot!

Hulladékudvar - hamarosan!

Ezuton szeretnénk tdjékoztatni a tisztelt lakossdgot, hogy az elmilt honapokban folytatott targyaldsok az
FBH-NP Nonprofit Kft, mint kozszolgéltaté és a hulladékudvarok volt iizemeltetje a Szegedi
Hulladékgazdalkodési Nonprofit Kft kozott a végéhez értek €s a hulladékudvar hamarosan megnyitdsra
keriil. A nyitas feltétele, hogy a jelenlegi kozszolgdltatd6 megkapja az tizemeltetési engedélyt az illetékes
hat6sagtol. A kérelem 0Osszedllitdsa folyamatban van és reményeink szerint rovid i1do alatt sikeresen
lezarul. A nyitds pontos iddpontjardl a kozszolgéltaté fog tdjékoztatast adni. Addig is szives tiirelmiiket
kérjiik és koszonjiik az eddigi megértésiiket!
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Tisztelt Futball Szeretok!

A forraskuti futball csapat Szeptember 6-an
megkezdte a bajnoksagot. Focistdink heti két
alkalommaledzésre jarnak és ligyesen veszik az
akadalyokat. A csapatszellem és a foci iranti
szeretet varhatdéan tovabbi sikereket fog hozni.
Ahhoz, hogy mindez megvaldsulhasson sok
segitd, joO szandékl és sportot szeretd
tdmogatéra volt szlikségink. A  sportélet
elinduldsadt kovetéen az Onkormdanyzatunk
komoly anyagi tdmogatassal felljitotta a régi
sport6ltozot, klubhelyiséget és az elavult haldkat
lecserélte. Tovabba adomanyok segitségével a
jatékosok két Uj mez szettet, labdakat és
felszereléseket kaptak, hogy minden adott legyen
a meccsekre vald felkészlléshez.

Tamogatdink: Forrdskit Kozség Onkormanyzata,
Alabama Szer Kft.,Faddi Labor Kft.,, RM Kényveld
és Palyazatiré Iroda Kft.,, Adam Ferenc, Adam
Martin, Kecskeméti Istvan, Szilagyi Jozsef és
csaladja, és koszonet azoknak, akik munkajukkal
tamogattak a kozos kezdeményezést.

Varunk mindenkit szurkolni!

FFK egyesilet nevében
K. Téth Gyula

ADOMANYOZAS

A MAGYAR VOROSKERESZT szegedi szervezetétdl
megkeresett Sarkoziné Sélyom Etelka, aki az
adomanyok eljuttatasaban kért segitséget For-
raskut telepiilésen. Ordmmel fogadtam a felké-
rést, és Forraskit Onkormanyzatédnak tdmogata-
saval kiosztasra kerlltek a csomagok a raszoruld
csaladok részére. Mindenki 6rommel és kdszonet-
tel fogadta az adomanyokat, mely tartalmazott
tartds élelmiszert, tisztdlkodasi eszkozoket, fer-
tétlenitészert, szajmaszkokat.

Koszonjuk a csaladok nevében a Vordskeresztnek
a felajanlasokat, és sok kitartast kivanunk az el-
hivatott munkajukhoz!

Gyurisné Kalman Jolan védono

Miivelddési Hdz programajinldja

Szakkoéreinkhez, klubjainkhoz
tovabbra is folyamatosan lehet csatlakozni!

Szeretettel varunk mindenkit!

Nyugdijasklub avirushelyzet miatt
atmenetileg sziinetel

Oszirézsa népdalkor probak hétfénként
16.00 6ratol

Baba-Mama Klub

Kézimunkakor ,az egymastol tanulas
jegyében” cstitortokonként 16 oratol az
Alkotohazban

< ZUMBA

fiNess Zumba

hétfénként 19 6ratol

Alakformalo torna GUT GABIVAL
hétfonként 17. oratol

Egészségklub Godané Adam Méaria
egészségfejlesztG-terapeuta vezetésével

Nagycsalados gyililés
Azidei évben nem tart tobb gytilést.

SZAMITOGEPES SZOBA
hétf6tdl — péntekig, 13 — 18 6raig tart nyitva

KONYVTAR

Kedden és csiitortokon 8-12 és 13-18 oraig,
szerdan 13-15 6ra kozott

Szeretettel varjuk!
Miivelédési Haz nyitva tartdsa:
hétfé: 10-20 ordig
kedd- péntek: 10-18 drdig
www.facebook.com/forraskutmuvhaz
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Déryné

program

R - S N T T C
Az eldadas ara: 200 HU
Az eléadhs kedverményes jegyars a Dérynd Program hozzsjdrilasinak kosobnhetd.

JEGYEK KORLATOZOT:I‘ SZA,MBAN
KAPHATOAK A MUVELODESI HAZBAN
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A forraskuti Szent Kereszt Gyogyszertar tajékoztatoja

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma az orvos-beteg taldlkozdsok csokkentése érdekében arrdl dontott,
hogy 2020. szeptember 17-ét kdvetden is meghosszabbitja a tdvoli gydgyszerfelirds és a tdvkonzultacid
lehet6ségét, vagyis recept feliratas kizarolag elézetes telefonon torténo egyeztetéssel lehetséges az
orvosi rendelében.

Az egyszeriisitett receptkivaltas is megmarad, vagyis a kivalté személy személyazonossaganak igazo-
lasa mellett, a jogosult beteg TAJ- szamanak megaddsaval barki kivalthatja a gyogyszerét.

A tavgyogyitas lehetosége a jarvanyhelyzetben timogatja ugyan az orvosok és védéndk biztonsagit, a
gybgyszertari dolgozokét azonban nem, igy arra kériink mindenkit, hogy tudott Covid-19 beteg ne lato-
gassa az intézményt.

Covid-19 fert6zés gyanija esetén szerologiai (IgM/IgG) gyors tesztelés rendelheté a gyogyszertar-
ban. A tesztek elvégzése indokolt lehet a tiineteket nem mutaté emberek esetében, vagy azoknak,
akik tudni szeretnék, hogy atestek-e mar a fert6zésen. Pozitiv eredmény esetén ajanlott PCR vizs-
galat végzése a fert6zoképesség eldontésére.

A gyogyszertarban szajat és orrot takar6 szajjmaszk hasznalata kotelez6 a gyogyszerkivaltas alkal-
maval.

A gyogyszertarban egyszerre csak egy személy tartézkodhat.

A gyégyszertarban szajmaszk, védokesztyil, kéz-bérfertotlenité, pumpas levegofertotlenitéo és
Aromax 5:1-ben levegotisztité késziilék kaphato.

Amennyiben a beteg kér felirdsi igazoldst, az orvos koteles adni neki, vagy formavényre nyomtatva, de
akdr egy A4-es formdtumu lapra is.

A gyogyszerkiadassal egyiitt a felirdsi igazolast visszaadja a gydgyszertar a kivaltonak.

14 éven alatti személynek torténd gydgyszerrendelés esetén mindig kotelezd az orvosnak felirdsi igazolast
papir alapon is kiéllitani.

Az EESZT ( felh6 ) elérhetetlensége esetén csak az orvos aldirdsaval és bélyegzdjével ellatott felirdsi iga-

zolasra vagy vényre adhat6 ki gydgyszer. Ezek hidnydban a gydgyszertar megtagadhatja a beteg részére a
gyogyszer kiadast.

A személyiségjogok védelme érdekében az EESZT-ben levo receptek allapotarél, ( hogy van-e recept
a felhében, mi van a receptre felirva, mikor van felirva, vagy meddig valthato ki a recept) torvény erejé-
nél fogva egyetlen gyogyszertar sem adhat telefonon keresztiil felvilagositast! Ezért szives megérté-
siiket kérjiik és koszonjiik.

A tdjékoztatdst a 2020.€vi LVIIL torvény és a 2020. jilius 1-jén tovdbba a 2020. szeptember 17-én ha-
talyba Iépett rendeleti valtozasok alapjan allitottuk Ossze.

Amennyiben Gjabb vonatkoz6 jogszabdlyi véltozasok jelennek meg, 4j tdjékoztatot fogunk kozz€ tenni.

A forraskuti Szent Kereszt Gyogyszertar szeptember 1-t6l a megszokott munkarendben varja bete-
geit, hétfotdl péntekig folyamatos nyitva tartassal, 7.45 6ratél 15.45. oraig.

65 év feletti forraskiiti lakosoknak igény esetén egy héonapban egyszer ingyenes gyogyszerkiszalli-
tast biztositunk. Jelentkezni lehet személyesen a gyégyszertarban.

Kérjiik a forraskuti betegeket, hogy gydgyszereiket a forraskiti Szent Kereszt Gyogyszertarban szives-
kedjenek kivéltani!

Tisztelettel: dr. Cseh Gyongyike gydgyszerhatdstani szakgyogyszerész
dr. Cseh Janosné dr. gydgyszertechnologiai szakgydgyszerész
dr. Krajcsovicz Domokos Pél gydgyszerész
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Egyhazkoézségi Hirek

OKTOBERBEN: Rézsafiizér 17,00 Mise: 17,30

Oktober 18. vasarnap: Misszids vasarnap - misszios gyUjtés
a missziok javara

Oktoéber 23. péntek: NEMZETIUNNEP

Kapisztran Szent Janos, egyhdazmegyénk masik védbszentje,

Oktdber 25. vasarnap: Nyari id6szamitas vége orakat visz-
szaallitjuk,

16,30 rdzsafuzér lesz. esti mise 17.00 orakor

November 1. Vasarnap: MINDENSZENTEK (innepe,

14.00 drakor a temetGben szentmise, majd sirszentelés! Es-
te nincs szentségimadas

November 2. Hétf6: HALOTTAK NAPJA 17.00, tinnepi MISE,
majd Halottak esti ajtatossag, az elhunyt lelkekért

November 5. ElsG-csutortok - Jézus Szive csaladok szent-
ségimadasa

November 6. Els6-péntek gydnasi lehetdség Teljes bucsu el-
nyeréséhez kell! .

November 8. Vasarnap: Evkozi 32.

ELJOTTEM HOZZAD...
Eljéttem Hozzad, Uram, Jézus,
hogy ERINTESEDET fogadjam,
miel6tt megkezdem ezt a napomat.
Pihentesd meg ma is tekinteted tekintetemben.
SEGITS, hogy munkdmat a TE baratsagod
biztonsaganak tudatdban végezhessem.
TOLTSD BE gondolataimat, hogy
kitartsak a larma sivatagaban is.
Engedd, hogy szemed aldott sugarai
beragyogjak elmém rejtett zugait is.
ADJ NEKEM EROT azokért,
akiknek ma is sziikségiik van redm. Amen.( Kalkuttai Szent
Teréz)

KOZOSSEGBEN ELNI

Hadd kezdjem ott a térténetemet: - ,Franciska anyank célja
az volt, hogy a lathatatlan Isten szeretetét Iathatéva tegye
az embereknek.” O egy kis osztrdk falucskaban,
Ettlingenben sziiletett és nevelkedett. Most épp a vonaton
utazott Bécs felé. A robogd vonaton egy fiatal leany Ult vele
szemben. Amint kozeledtek az osztrak févaros felé, a ledny
egyre tlrelmetlenebbé valt. Franciska érezte, hogy valami
nincs rendben. Meg is kérdezte téle: - Mi a baj? Segithetek
valamiben? - Cselédlanynak megyek, szolgalatba - felelte
réviden és szomorudan. A fiatal utastars érkezéskor lehajtott
fovel sietett munkaja felé... Az Osztrak- Magyar Monarchia
korszakaban a cselédi munkat vallalé fiatal lanyok gyakran
kertltek kiszolgaltatott helyzetbe. Hogyan nyujtott nekik se-
gitséget és ekkor ismerte fel sajat hivatasat és lett ez Isteni
Franciska, Aki a keresztény fiatal lanyok irant érzett hivata-
sarol és évszazados szolgalatardl beszélhetunk...

Nehéz dolog kdzésségben élni. Elkerulhetetlenek a vitak, a
nézetkllénbségek. Nap, mint nap adédik Ujabb és Ujabb al-
kalom a békétlenségre. Jézus realista volt: nem képzelte
azt, hogy az 6 kozossége hirtelen ,,angyali” lesz. Szamolt az-
zal, hogy ez az emberi valdésag az Egyhazon belll is éreztet-
ni fogja a hatdsat. Sokszor mondta: ,K&ézottetek ne igy le-
gyen!”

.Ha testvéred megbantott, menj, és figyelmeztesd négy-
szemkozt. Ha hallgat rad, megnyerted testvéredet. Ha nem
hallgat rad, vigyél magaddal egy vagy két masik embert,
hogy két vagy harom tanu bizonyitsa a dolgot. Ha ezekre
sem hallgat, jelentsd az egyhaznak. Ha az egyhdzra sem
hallgat,- vedd ugy, mintha pogany volna vagy va-
mos”(Mt.18,15-17)

Hogyan tudom én jol megitélni mikor vétkezik ellenem a
testvérem? Mikor vagyok én a hibas, mikor a masik? Vagy
lehet, hogy én vagyok a tul érzékeny, s 6 valéjaban nem is
bant engem. Az is el6fordulhat, hogy a masik nem rosszat
tesz, hanem nem akar megdfelelni az én elvarasaimnak, -
vagyis én vagyok valdjaban erészakos és gdgos vele szem-
ben. Arrél nem is beszélve, hogy legtébben nagyon is bizto-
sak vagyunk a magunk igazaban, mik6zben a masikét meg
sem akarjuk hallgatni. Az esetek jelentds részében, amikor
azt érezzik, - ellentink vétenek-, valdjaban mi magunk va-
gyunk valamiféle torzultsag, blinosség allapotédban, s a ma-
sik tudatlanul éppen sajat gyengeséglinkkel szembesit min-
ket. Lehet, hogy éppen ez valtja ki heves ellenérzésiinket és
tamado magatartasunkat.

»~Senki nem tud Ugy harcolni az emberrel, mint a sajat test-
vére. Senki mas nem ismeri olyan pontosan a gyenge pont-
jaidat, és senki nem csap le rajuk annyira kényortelenal”.
(Jojo Moyes)

El6szor tehat bele kell nézniink a masik ember szemébe.
Nem az az els6 |épés, hogy suttogunk a hata mogott, plety-
kalunk, megszélunk (esetleg ragalmazunk), hiszen ez sem-
mit sem javit, s6t egyenesen ront a helyzeten. Persze a
négyszemkozti figyelmeztetés nem merilhet ki abban, hogy
a testvérink fejére olvassuk a vélt vagy valds vétkét. Meg
kell varnunk a valaszat arra, hogy feleljen. Lehetéséget kell
adni, hogy elmondja a maga védekezését. E nélkul ujfent a
beképzeltség és az elvakultsag szél beldlliink. Mi vagyunk az
erkolcsileg magasabb rendlek és megmondjuk a masiknak a
véleménylnket. Aki szégyellhetné magat. Ez nem a jézusi
Ut. A masik valaszanak meghallgatasara, megfontolasra vald
nyitottsag nélkil semmit sem ér a feddés. Az csupan szdbeli
er0szak a masik ellen. Konnyen a megszdloé lesz a blinés az
ilyen helyzetben és nem az, akit megmenteni akar.

A masodik és harmadik szakasz- a tarsaknak és a hivék ko-
z0sségének a bevondsa elengedhetetlentl fontos. Nem
pusztan arrdl van sz, hogy formalisan eleget teszlink az Gsi
fegyelmi szabalynak. (,kettének a tanu-bizonyséaga vagy ha-
rom tanusitsa a dolgot.”)

A zsidd adobérloket nevezték vamosoknak és gyakorlatilag
kikdzositették Oket. A kozOsség bels6 élete soha nem lehet
kizarolag jogi kérdés. Olyan pillanatként kell megélni, ami-
kor apranként kibontakozik el6ttiink az igazsadg, amelyet
nem birtokolni kell, mert foloéttiink all, amelyet egyitt kell
megtalalni.

Ha igy tekintjik a dolgokat, akkor megértjik, hogy a Jézus
altal elénk adott eljarasmod, valéjaban nemcsak a testvér
figyelmeztetésére szolgal. Lehetdséget ad az ONKRITIKARA,
énmagunk bensd megértésére is. Hisz mindvégig szembesi-
link a masik ember csodalatos ajandékaval, azzal, hogy O
mast tapasztal meg a valdsagbdl. Masként éli meg a hitét,
mashogyan gondolkodik, és mashogyan érez. Mas értékekre
tud ramutatni... Vagyis, akar négyszemkozt, akar szlk vagy
tagabb testvéri kérben vagyunk, a sajat elgondolasunk is
mérlegre kertl. Nemcsak a masik félr6l beszéliink, de szava-
ink és cselekedeteink révén dnmagunkrdl is. Azaltal lehetd-
séget adunk arra, hogy akdr még minket is megintsenek.
Vagy figyelmeztessenek. Enélkll a folyamat csak egy rossz
iz(i tettre hivas lenne és nem felszabaditd Isten-tapasztalas.
Nehéz dolog kdzdsségben élni, de csodalatos lehetGségeket
is rejt magaban. Az emberré lett Isten nevében egyiitt lelhe-
tlnk az igaz utra.

Egy jomddu csaladban egy fedél alatt élt az anya, az apa,
egyetlen gyermekik és a nagyapa.

A csaladi étkezések mindig kdzdésen zajlottak. Unnepnap-
okon szép teritd, friss virag és draga étkészlet kerllt az asz-
talra, ugy ahogy illik. A nagyapa mar 6reg volt, reszketett a
keze, sokat betegeskedett, ezért kilotyGgtette az ételt a
draga teritére. Rossz szemmel nézte a menye, ezért sokat
korholta az id6és embert. Eljott a Karacsony. S ekkor mar
megelégelte a dolgot és nem engedte az id6s embert az asz-
talhoz Ulni. Ekkor a nagyapa a sarokban Ult egy samlira.
Olébe vette a tanyérijat és gy evett.
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Egy 6vatlan pillanatban kiesett az 61éb6l a gyonyor( ta-

nyér. Amint a konyha koévére ért, darabokra tort.

Nagyon mérges lett az asszony és a férje is. Igy a draga
étkészletbll eltorott egy darab. Ra is ripakodtak az idGs
emberre az Ugyetlensége miatt. Ezért kardcsony masnap-
jan elévettek egy csorba megkopott cserépedényt. Ezutan
ez lett a nagypapa tanyérja. O nem ellenkezett, beletoré-
doétt a sorsaba, elfogadta az dcska holmit. Finom vacsora
kerllt a tanyérba is. A nagyapa pedig most mar kénnyes
szemmel evett. Szeretett volna 6 is az asztalnal Ulni a csa-
ladjaval.

Ujra megismétlédott az eset és ez a kopott cserépedény is
kiesett a nagyapa remegd kezébdl és ripityara tort a kony-
ha kovén. - Az anya mar készllt, hogy leszdlja a nagy-
apat, amikor felugrott az asztaluktél a gyermekiik és oda-
sietett a cserepekhez. Letérdelt és elkezdte dvatosan 6sz-
szeszedegetni egyenként a cserepeket. Erre az apja rakial-
tott, hogy uljon le az asztalhoz. Az eddig engedelmes gye-
rek ranézett az apjara és ezt felelte: - Nem lék le. Ossze-
szedegetem és Gsszeragasztom a cserepeket, hogy amikor
majd ti is oregek lesztek, akkor ti is ebbdl a tanyérbdl
egyetek.

Emlékezetes karacsony masnapja lett mindannyiuk szama-
ra. Bebizonyosodott Ujra, nehéz k6zdsségben élni! E jomo-
du csaladban is volt mit tanulniuk! A SZERETET ISTENE
ELIOTT KOZENK! TANULJUK MEG EGYMAST SZERETNI!

A Szlizanya hénapjaban is, Oktéberben és prébaljunk meg
szeretetben élni!

Sok szeretettel So6s Janos plébanos

oD

A falugazdasz tajékoztatdja

Oktoberi aktualitasok
Tisztelt Termelok!

A koronavirus jarvany miatt jelenleg az
ligyfélfogadads a korlatozd intézkedések elrendeléséig a
megszokott rendben zajlik, de tovabbra is érvényben
maradnak virus terjedését megel6z6 rendelkezések:
arcmaszk hasznalata, |étszam korlatozasa az
lgyfélvarakozéban. A kis alapterlletli Ugyfélvarakozo
helyiségek és a kozeled6 hlivosebb id6jards miatt az
ligyintézés el6tt célszerl a telefonos egyeztetés.

A személyes jelenlétet nem igényld gyintézésre tovabbra
is lehet6ség van, ezért célszer( a telefonos egyeztetés.

Az Ostermel6i igazolvanyokkal kapcsolatos
tudnivalok
Az GstermelGi igazolvany kiallitdsanak, bevonasanak és
érvényesitésének a szabalyai esetében jogszabaly
modositasok varhatoak. A Tervezet szerint a 2020-ban
hatalydt veszté igazolvdnyok 2021. janudr 1-tdl
automatikusan betétlap nélkul is érvényesek lesznek.
Lapzartaig nem érkezett informacié a mddositasrol, de az
érvényesitéssel kapcsolatos eljarasrend fel van fliggesztve,
tehat el6re mutaté hatallyal a kordbban kozoltekkel
ellentétben egyelére nem érvényesithetdk az igazolvanyok.
BOvebb informaciét remélhetéleg a kovetkezd szamban
tudok kozdlni.

A 2020. évi
kapcsolatos tudnivalok:

Egységes kérelmekkel

A kérelmek moddositasara oktéber hoénapban
korlatozottan, az esetek egyedi megbeszélése utan
telefonon is lesz lehet6ség.

A masodvetésli novények Ultetését, vetését

szeptember 30-ig lehetett bejelenteni. Ett6l az évtdl az
ellendrzési gyakorlat meg fogja kovetelni a masodvetés(i
novények betakaritasi idejének a bejelentését is.

A tamogatasi kérelmek ellenérzése, valamint a
parlagfl és egyéb gyomos tertiletek ellendrzése a fagyokig
folyamatos, kérek mindenkit ennek figyelembe vételére,

mert adott esetben a parlagflives terlletek kdvetkezménye
lehet a teljes tdAmogatasi 6sszeg megvonasa.

A z0ldségfélék, a szalas fehérje novények

termeléshez  kotott  kiegészit6  tadmogatast igényld
gazdaknak a 2020-as évre is gazdalkodasi napldét kell
vezetni, mely az Internetrdl is let6lthetd, de ndlam is
beszerezhet6. A formatuma a tavalyi évhez képest nem
valtozott.
Valtozas az el6zd évhez képest: A zOldségfélék, az ipari
z0ldségnovények (burgonya) és a szalas fehérjendvények
(lucerna) termeléshez kotott kiegészitd novényalapu
tamogatdsat  igényl6  termel6knek  adatszolgdltatasi
kotelezettségik keletkezett. A MAK Adatvaltozas fellletén
meg kell adni névényfajonként a szaporitbanyag vasarlas
datumat, bizonylatszamot, szaporitdanyag mennyiségét és
a LOT szamot. Ha ez utdbbit nem tartalmazza a szamla,
akkor a csomagold anyagrdl kell leolvasni ezt az
azonositot. A kérésem, hogy aki még nem hozta be nekem
a kért adatokat, mihamarabb juttassak el nekem, mert a
MAK a sziikséges adatok hidnydban el fogja utasitani a
kiegészité tamogatasokat.

A tavaszi fagykart, jégverést stb. szenvedett
termeldk, akinek a Kormanyhivatal megallapitotta a tabla
szinten a 30 %-o0s kiesést, november 1. és 30. kozott
kell benyljtani a Karenyhitési kifizetési kérelmet. Ehhez a
szlikséges informacié a koradbbi évekhez hasonléan a
karosodott kulturabdl az idei évi termésmennyiségi adatok.

Az Agrarkamarai tagdijbevallassal és
tagdijfizetéssel kapcsolatos informaciok:

Az Alapszabaly moddositdsa kovetkeztében a tagdijfizetés
2020-as évben oktdober 1. és 30. k6z6tt lesz lehetséges, a
tagdijsavok nem valtoznak.

A tagdij alapja az el6z6 évek gyakorlatatdl eltéréen a
2018-as év lesz, tehat a 2018-as év arbevétele
alapjan kell majd a tagdijat fizetni. Minden érintett tag
megkapta az értesité levelet. Azok a termelék, akiknek a
2018-as évi arbevétellik 600.000 Ft alatt volt, a 2.000 Ft-
os csekket kell befizetni.

600.000 Ft feletti arbevétel esetén az értesité levélben
leirtak alapjan Kamara elkésziti a tagdijbevallast, melyet a
NAK honlapjan az E-Irodaban lehet jovahagyni, valamint a
megadott szamlaszamra kell utalni oktéber 31-ig a
megfeleld tagdij 6sszeget (Jellemz6en a 600.000 Ft és a
10.000.000 Ft arbevétel savba es6 termeléknek 5.000 Ft).
Az oktdber 31-ig befizetett 0Osszeg esetében a
tagdijbevallas automatikusan jévahagyottnak fog
minGsiilni. Kérdés esetén kérem, egyeztessenek, ha
személyesen jonnek, hozzak el az 6stermeldi kartyajukat.

Az Ostermeldi igazolvanyok, a csalddi gazdasagok
valtozasaival kapcsolatosan, illetve a Karenyhitési
tdmogatasok aktualitdsaival kapcsolatosan a jarvanylgyi
helyzet  aktudlis  rendelkezéseit figyelembe véve
November 4-én szerdan Forraskaton 16 6ratél a régi
COOP ABC éplletében, Zsombén pedig november 6-an
pénteken 16 0¢ratél a Mlvelédési Hazban tajékoztatd
el6adast tervezek tartani, melyre minden érdeklodot
tisztelettel varok.

Az aktualis palyazati lehetéségek (Jelenleg nyitott

a Mezbgazdasagi kistizemek fejlesztése!!l) a
www.szechenyi2020.hu, www.kormany.hu, a

www.mvh.gov.hu és a www.nak.hu honlapokon
megtalalhatdk, kérem, figyeljék ezeket az oldalakat is

A telefonszamom: 06-30/337-2520

E-mail cimem: gyuris.ferenc2@nak.hu

Facebookon / Messengeren is elérhet6 vagyok Gyuris
Ferenc néven, ide is kildhetnek képeket.

Tisztelettel: Nemzeti agrargazdasagi Kamara
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EGESZSEGPERCEK: ,,Ha mar
nincs fény az alagat végén” -
gondolatok az
ongyilkossaggal kapcsolatban

A Mérahalmi
Egészségfejlesztési Iroda
(EFI) Rovata

Mindennapi életlink soran gyakran taldlkozunk addig
ismeretlen  helyzetekkel, elvégzenddé feladatokkal,
novekvé elvarasokkal, megoldasra vard problémakkal,
konfliktushelyzetekkel, vart vagy varatlan
életeseményekkel és dontéshelyzetekkel, melynek

leklizdéséhez szlikséges keresztilmennlink bizonyos
pszichés valtozasokon.

A személyiségink megfelel6 fejlédéséhez - a
pszichoszocialiselmélet szerint -elkertlhetetlen

ugynevezett,fejlédési vagy normativ krizisek” megélése.
A fejlédési krizisek olyan bizonytalan élethelyzeti
valsagok, amelyek egy adott életszakaszban minden
embernél el6fordulnak.Az elmélet szerint
csecsemOkorunktdl id6s korunkig kilonbozd fejlédési
szakaszokon haladunk at, és minden szakaszban meg
kell oldanunk valamilyen krizishelyzetet. Ha sikeril a
krizist megoldani, egy Ujabb szakaszba Iéphetiink, és
személyiséglink tovabb fejlédik. Ha a krizist nem sikerdl
megoldanunk, annak kovetkeztében elakadasok jénnek
létre, amik  kUl6nbdz6é  pszichés  problémdakhoz
vezethetnek. A normativ krizisek tekintetében kiléndsen
érzékeny periédusokat is megemlithetlink, mint példaul
a serdll6kor, az életkdzép valsaga, valamint az id6skor
krizise. Ezen id&szakokban fokozott figyelemmel kell
fordulnunk az ebben az életkorban 1év6 személyek felé!

A fejlédési krizisek mellett életlink soran taldlkozhatunk
varatlan, véletlenszerl (akcidentalis)krizisekkel, amelyek
nem a fejl6dés természetes velejardi, hanem valamilyen
kuls6 stressz, trauma, nem vart, negativ esemény
hatdsara jonnek létre. Itt jellemzden valamilyen
veszteségélmény torténik, példaul szeretett személy
vagy munkahely elvesztése, valas, stb.

El6fordulhat, hogy a fejlédési (normativ) és a
varatlan(akcidentdlis)  krizis egyszerre jelentkezik,
ilyenkor beszélhetlink krizismatrixrol. Ez a nehéz id6szak
kulonosképp magaban hordozza az 6ngyilkossag
(szuicidum) veszélyeit.

A lélektani krizis egy veszélyeztet6 kills6 esemény
hatasara bekoOvetkez6 kritikus lelkiallapot, melyben a
veszélyezteté korilmény az egyén szdmdara mindennél
fontosabb pszicholdgiai problémava valik. Az adott
problémat sem elkerlilni, sem megoldani nem tudja a
szokasos problémamegoldd eszkoztaraval és
képességeivel. Ez azt eredményezheti, hogy a
személyiség pszichés energiadi kimeriilnek, mely olyan
O6npusztitd magatartasmintakhoz is vezethet, mint az
ongyilkosséag.

Az Ongyilkossagi krizisben(szuicid krizis) 1évé emberre
jellemzd a kiuttalansag érzése, a teljes
perspektivatlansdg, a dontésképtelenség, és hogy nem
meghalni  szeretne, «csak “mashogy élni”. Az
6ngyilkossagot megel6z6en megjelenik az
ugynevezettpreszuicidalis szindroma, melyet Ringler-
tridszként is emlegetnek. Erre az allapotra jellemzé az
adott személy érzelmi életének, gondolkodasanak,
emberi kapcsolatainak dinamikus beszikilése; a gatolt
és a sajat maga felé irdnyitott agresszid megjelenése;
valamint az élénk 6ngyilkossagi fantazialas arrol, hogyan

fogja elkovetni és kivitelezni az 6ngyilkossagot.

Az Ongyilkossag elkdvetése el6tt a szuicid krizisben 1évé
személy legtobbszér a kornyezetnek figyelmeztetd
jeleket ad, melyet ,segélykialtasnak”,  angolul
«cryforhelp” vagy ,cryofpain” jelenségnek nevezink. Ez
nagyon sok formdban megnyilvanulhat a konkrét
segélykéréstél az alig észreveheté célzasokig. Ilyen
figyelmeztetd jelek lehetnek a kommunikaciéban, ha az
adott személy sokat beszél az elmulasrdl, a haldlvagyrdl
egyértelml vagy célzott formaban (pl.: ,elmulads”,
Lelutazas”, ,elalvas”). Hasonld figyelmeztetd jel lehet, ha
megemliti, hogy bantani vagy megsérteni akarja sajat
magat, illetve ha emlegeti azokat az eszkozoket vagy
modszereket, amikkel az Ongyilkossagot szeretné
végrehajtani. Ha ilyen ,segélykérd” jeleket észlelink a
kornyezetinkben, akkor ne hagyjuk magara a személyt,
hanem jelezziilk szdmara, hogy segiteni szeretnénk és
kérjunk szaksegitséget (pl. krizisvonal felhivasaval; vagy
kész Ongyilkossagi terv esetén a mentdszolgalat
értesitésével).

A szuicid krizisben 1évé személyeknek valsagkezelés,
krizisintervencid jelenthet segitséget, ami
tulajdonképpen egy lelki életmenté  sirgdsségi
beavatkozds. A szaksegitség nyujtdsaa helyzettdl
figgbéen torténhet telefonos lelkisegély vonalon,
haziorvosi rendel6ben, pszichiatriai rendelében, mas
szakorvosi ambulancian, stb. Krizisintervenciot végz6
személy a klinikai szakpszicholégusokon és pszichiater
szakorvosokon tul mds segit6 foglalkozasl személy is
lehet (pl. mentalhigénés szakember). A krizisintervencié
egy révid idén belll lezajlé intenziv folyamat, melynek
els6dleges célja a krizis megoldadsa. Emellett azonban
felkésziti az adott személyt arra is, hogy ha a jovében
Ujra el6fordul egy hasonldé szituacid, hogyan tud majd
azzal megkiizdeni.

Nagyon fontos, hogy lehetéség szerint a figyelmeztetd
jelek esetén minél hamarabb keressik fel az emlitett
szakemberek valamelyikét, és kérjink segitséget!
Krizishelyzetben a legfontosabb a minél gyorsabb
cselekvés, hiszen minél hamarabb megkezdjik a
beavatkozast, anndl tobb és jobb lehetfség nyilik az
adott helyzet kezelésére! Ne féljink segitséget kérni!

Ha Ggy érezzik, hogy azonnali segitségre van
szlikséglink, akkor a nap 24 o¢rajabanlehetéségiink van
tamogatast kérni az alabbi lelkisegély telefonszamokon.
«  Gyermekeknek és 24 év alatti felnétteknek tel.:
116-111
»  Felnétteknek tel.: 116-123

Dusnoki-Tajti Franciska és Dr. Pipicz Marton

Eurdpai Unié
L Europai Szocialis
ool
i Alap

MAGYARORSZAG : S
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
SZECHENYI
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Angpadeopapi Lirek
Hiyansdghitis

Heidt Dénes Istvan és Balogh Barbara
Vivien
és
Racz Zsolt és Kiss Szilvia

fogadott 6rok hiiséget. Gratulalunk!

G/z ﬂ/

Demeter Rébertnek és Czari Kinga Marianak
Jazmin
Paplogo6 Imrének és Farkas Brigittanak
Emma
Mosolygo Viktornak és Vass Csillanak
Virag
Dancsik Nikolettnek
Zsombor

nevi gyermeke sziiletett. Gratulalunk!

H z ;z 2
Ozvegy Maréti Agostonné Kiraly Rozalia
(élt 85 évet)
Toth Sandorné Gyuris Maria
(69 év)

Hozzatartoz6ik fogadjak részvétiinket!

Koszonetnyilvanitas

A kerékparosok nevében koszonetet szeretnénk
mondani annak az ismeretlen embernek, aki a
kerékparut hibajat a Forrds Gépek és a Felvasarlo
telep kozotti titszakaszon megjavitotta, és igy
elkeriilhetdvé valt nagyon sok kerékpdaros baleset.

VERADAS

Minden csepp szamit
FORRASKUTON
a Jerney Janos Miivel6dési Hazban

2020. november 3-an.
10-13 o6raig

CSONGRAD MEGYEI

KEGYELETI KFT

FORRASKUTON!

¢+ Teljes kori temetési szolgaltatas,
hétfitol vasarnapig, 0-24 oraig.
+» Allando elérhetéségiink
06 30/447 28 66
Vass Jozsef

Forraskut, Csongradi u. 20.
Tel: 62/287-132
Mobil: 06 30/447-2866

Haloteszallicasi iigyelet:
Szeged — Kiskundorozsma
06 30/565-8381, vagy 06-30/565-8378

Eladé lakoingatlant keresiink Forraskut
belteriiletén 9-10milli6 forint értékben.
Tel.: 0670/3122-099

RUHAVASAR
MINDEN KEDDEN 6-11 ORAIG
A PIAC TEREN
ANAGYSATORBAN
NG6i, férfi és gyermekruhdk (Olasz, torok,
lengyel) Extra méret 4-10XL

Lakas textil, sportcipdk, papucsok

Alkalmi ruhdk és blizok
Hetente 4j drukészlettel varom kedves vevoimet.

pénzigyek generacmknn at
Ne fizessen tébbet, mint amennyit kitelezd!
Atnézem meglév biztositasait
(lakashiztositas, KGFB, Casco, lethiztositas), ha van
kedvezdbh lehetdseg, megtalalam Onnekl
Arnennyiben rendben szeretné tudni biztositasait, keressen:
Maréti David
anyagi biztonsag specialista
Forraskit, 06 30 947-1194
Szavetkezeti utca 4. md@marotidavid.hu
Széleskdrd pénzigyi tanacsadas és Ogyintézés helyben,
a hét minden napjan.
wiann rnarotidawid hu - 08 309471194 - 0B 62 287-639
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Vdsdrtartdsok
Moérahalom

Ruzsa
Kistelek

Oktober 18. allat- és kirakodd vasar
Oktober 25. allat- és kirakod6 vasar
November 1. allat- és kirakod6 vasar

FHeétvégi dllatorvosi iigyelet
Oktéber 17-én és 18-an 8 és 20 6ra kozott
Dr. Papp Sandor Telefon: 0630/487-9805
Oktéber 23-an,24-én és 25-én 8 és 20 6ra kozott
Dr. Kovacs Tibor Telefon: 0630/965-3114

Oktéber 31-én és november 1-én 8 és 20 6ra kozott
Dr. Papp Zalan Telefon: 0620/973-9149
Forraskiaton az Orvosi Rendel6ben +
8 — 12 oraig tart a rendelés.
A betegek bejelentkezésére 11.30-ig van
lehetGség.
12 — 16 o6raig rendelkezésre allasi id6.
A SURGOSSEGI ELLATAS természetesen folyamatos a
forraskuti rendel6ben 7.30 — 16 6ra kozott, ezen kiviili
id6ben (hétkoznap délutan
16 oratol reggel 7.30 ordaig, illetve hétvégén)
HIVJAK a Szegedi Kézponti Haziorvosi
iigyeletet a 104 —ES KOZPONTI MENTO
SEGELYHIVON!!!

Borostydn étterem

Forraskt, Pet6fi S. u. 3/a.
Tel.: 287-118 )

www.borostyanetterem.net '

Meniiétkeztetés
850 Ft/adag, el6fizetve 800 Ft/adag.
Valamint egyéb mentii lehet6ségek!

Vallaljuk tovdbba csaladi rendezvények
lebonyolitasat elGjegyzés alapjan, 120 fobig.
Pizza elvitelre és helyben fogyasztasra.
Varjuk megrendelését telefonon is!
Nyitva tartas: mindennap 11°° - 21°° éraig.
Varjuk kedves vendégeinket!

Erzsébet utalvanyt és
SZEP Kartyat is elfogadunk!

Dobé Zoltan Autoszerels és vizsgabiztos

Vallalja: - személy- és kistehergépjarmiivek

javitasa, vizsgara valo felkészitése és

vizsgaztatasa

- gumiabroncsok arusitasa

- motorolajak értékesitése

- gépjarmiivek diagnosztikaja

- gépjarmiivek okméanyirodai iigyintézése
mobil: 06-30/264-6476
e-mail: doboszaki@freemail.hu
6793 Forraskuat, Széchenyi u. 4.
Nyitvatartas: minden nap 8-17-ig

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK ES
E-MAIL CIMEK:

06 62/287-222

fax: 06 62/287-323
06 70/489 5655
e-mail: hivatal@forraskut.hu
Fodor Imre polgarmester 06 70/38 28 031

e-mail: polgarmester@forraskut.hu

06 62/587-140
tel/fax:587-141
06 30/740-3213

e-mail: iskola@forraskut.hu

Polgarmesteri Hivatal

Altalanos Iskola

Margarét Ovoda és Bdlcséde
- Ovodai intézményegység 06 62/287-123
06 70/489-5646

e-mail: ovoda@forraskut.hu

- Bolcs6dei intézményegység 06 70/705-2371
e-mail: bolcsode@forraskut.hu

Miivelddési Haz tel./fax: 06 62/287-023
e-mail: muvhaz@forraskut.hu
Orvosi Rendel6 06 62/287-034

Tanacsado 06 62/287-066
Fogorvosi Rendel6 06 62/287-112
Gyogyszertar 06 62/287-002

e-mail: dr.cseh.gy@gmail.com

Négyforras Nonprofit Kft. 06 70/489-5656
e-mail: negyforraskft@forraskut.hu
FBH NP Kft. 06 79/524-821

Borostyan Etterem 06 62/287-118
Alfoldviz Zrt. Ugyfélszolgalata: 06 40/922-334
Miiszaki hibabejelentés: 06 80/922-333
Szennyvizrakotés bejelentése: 06-30/496-2450
Posta Forraskut 06 62/287-001
Kormanyablak Ullés 06 62/681-370
Korzetben szolgalatban 1évé rendor, 0-24
oraban hivhato 06 20/232-6655
ALTALANOS SEGELYHIVO: 112

ORVOSI KOZPONTI UGYELET: 104

Szegedi iigyelet (Kossuth L. sgt. 15-17.)
Tel.: 06 62/433-104

hir-Forras Forraskut kozség lapja

Felel6s kiad6: Forraskat Kozség Onkormanyzata
Cime:6793 Forraskut, F6 u. 74.
Kiadéasért felelGs: Fodor Imre
Szerkesztésért felelGs: Dr. Kapas Anita
Sajtotermék nyilvantartéasi szdma: 726939
Kapcsolat: Jerney Janos M{ivel6dési Haz
Cim: 6793 Forraskat, Petdfi S. u. 3.
Telefon/fax: 62/287-023
E-mail: muvhaz@forraskut.hu
Megjelenés: havonta 900 példanyban
Megjelent: 2020.10.12. Kovetkezs lapzarta oktober 31.
Az Gjsag minden haztartas szamara ingyenes.
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